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LUNDI MARDI MERCREDI
SALLE 1 SALLE 2 SALLE 1 SALLE 2 SALLE 1 SALLE 2

DÈS 14H
13h15-14h00

HIP HOP ÉCOLIERS
5 à 6 ans
Vanessa

DÈS 15H
14h00-15h00

HIP HOP ENFANTS
Niveau 1 - 7 à 9 ans 

Vanessa

14h00-15h00
POLE KIDS
7 à 11 ans
Stéphanie

DÈS 16H
16h00-16h45

MINI HIP HOP
3 à 5 ans
Vanessa

16h15-17h15
HIP HOP COMMERCIAL

Niveau 1 - Ados
Talita

16h00-17h00
HIP HOP ENFANTS
Niveau 2 - 8 à 9 ans

Vanessa

16h45-18h00
BREAK DANCE

 6 à 9 ans
Louis

15h00-16h30
TROUPE HIP HOP

“BOOMERANG CREW”
Antony

15h00-16h00
POLE SPORT

Ados
Stéphanie

DÈS 17H
17h00-18h15

BREAK DANCE
10 à 12 ans

Yuri

17h15-18h45
TROUPE HIP HOP

“BOOMERANG CREW”
Talita

17h00-18h00
HIP HOP ENFANTS

Niveau 3 - 10 à 12 ans
Vanessa

16h45-18h00
ALL STYLE

FORMATION 2
Antony

16h45-18h00
TROUPE HIP HOP

“BOOMERANG CREW”
Yves

DÈS 18H
18h15-19h45

BREAK DANCE
dès 13 ans

Yuri

18h45-19h45
HIP HOP COMMERCIAL
Niveau 2 - Ados/Adultes

Talita

18h00-18h45
SOUPLESSE / RENFOR-
CEMENT MUSCULAIRE

All level
Vanessa

18h15-19h15
POLE SPORT 1

 Ados/Adultes
Stéphanie

18h00-19h00
AFRO

ALL STYLE
Yves

18h15-19h45
HIP HOP FREESTYLE

BATTLE
David

DÈS 19H

19h45-21h15
COMMERCIAL

All level
Adultes
Laura

19h50-21h20
POLE

FORMATION/CONCOURS
Ados/Adultes

Stéphanie

18h45-20h00
AFRO FUSION

All level
Loris

19h15-20h15
POLE SPORT 2

 Adultes
Stéphanie

19h00-20h15
CONTEMPORAIN URBAIN

Adultes
Marion

19h45-21h15
TROUPE HIP HOP

“NOGRAVITY”
Yves

DÈS 20H
20h00-21h15
DANCEHALL

All level
Loris

20h15-21h15
POLE FLOW

All level
Stéphanie

20h15-21h15
DÉVELOPPEMENT PERSONNEL

All level adultes
Marion

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
SALLE 1

SOUS-
LOCATION

09h00-11h00
LATINO AMÉRICAIN/ZUMBA

079 276 25 04

10h00-11h00
ZUMBINI

076 822 18 21

8h45-9h45
ZUMBA

079 122 25 67

9h00-10h00
KANGOO JUMPS
SWISS RIVIERA

079 291 19 72

9h00-10h00
ZUMBA

079 122 25 67

12h15-13h15
ZUMBA

079 862 43 55

Sous location possible du lundi au samedi selon les horaires disponibles, www.neptune-danse.com - Onglet “Sous location”.

JEUDI VENDREDI
SALLE 1 SALLE 2 SALLE 1 SALLE 2

MATIN

DÈS 16H
16h00-17h15

CONTEMPORAIN URBAIN
Enfants/Ados

Marion

16h00-17h30
TROUPE HIP HOP

“N-SPIRIT”
Yves

16h15-17h30
ALL STYLE HIP HOP

FORMATION 1
Romane

DÈS 17H
17h15-18h15

HIP HOP
Niveau 2 - Adolescents

Antony

17h05-18h05
HIP HOP

Niveau 1 - Adolescents
Anaïs

17h30-18h45
GIRLY STYLE

Ados
Guillaume

17h30-18h45
arTmatic

Compétition
Yves

DÈS 18H
18h15-19h30

ALL STYLE HIP HOP
Niveau 3 - Ados/Adultes

Antony

18h05-19h35
TROUPE CONTEMPORAIN

“KIDS ON THE MOON”
Marion

18h45-20h15
JAZZ

SHOW DANCE
All Level

Guillaume

18h45-20h15
arTmatic
Creation
Antony

DÈS 19H
19h30-21h00

HEELS
Chorée/Technique

All level
Alexia Fatale

19h45-21h00
ALL STYLE HIP HOP

FORMATION 3
Yves

20h15-21h30
TROUPE HIP HOP

“NOGRAVITY”
Antony

DÈS 20H


